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Collecte de sang de la mairesse
La mairesse Mélanie Lefort invite chaleureusement tous les citoyens à participer à la collecte de sang qui 
aura lieu le lundi 30 septembre. Notre objectif est de rassembler 70 donneurs. Votre don de sang peut 
sauver des vies et faire une réelle différence dans notre communauté. Merci de votre soutien!

Mot de la mairesse

Jeux olympiques de Paris 2024
La Municipalité de Sainte-Martine est fière de compter 
parmi ses citoyens une athlète aussi exceptionnelle 
que Pamela Brind’Amour. Sa détermination, son esprit 
sportif et son dévouement sont une source d’inspiration 
pour nous tous. Participer aux Jeux olympiques est un 
accomplissement remarquable et nous tenons à 
souligner son parcours.

Félicitations Pamela!Photo : Radio-Canada / Myriam Lafrenière

Mélanie Lefort, mairesse

Prenez rendez-vous dès aujourd’hui! 

	» hema-quebec.qc.ca

	» 1 800 343-7264

Lundi 30 septembre 2024

14 h à 19 h 30 

Centre communautaire St-Jean-Baptiste & Desjardins (13, rue Ronaldo-Bélanger)

https://www.hema-quebec.qc.ca/index.fr.html
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Actualités municipales

Bilan financier 2023
Réalisations et perspectives pour l’avenir de Sainte-Martine
Le rapport financier consolidé pour l’exercice terminé le 31 décembre 2023, accompagné des faits saillants des 
réalisations de l’année, a été présenté lors de la séance du conseil du 6 août 2024. Conformément à l’article 
176.2.2 du Code municipal du Québec, le rapport sur la situation financière de la Municipalité de Sainte-Martine 
a été rendu public, avec une réserve concernant l’absence d’évaluation et de comptabilisation des obligations 
liées à la mise hors service des immobilisations.

Ces résultats soulignent les succès de la municipalité, reflétant notre engagement à répondre aux besoins des 
citoyens tout en préparant l’avenir de Sainte-Martine.

RÉSULTATS FINANCIERS 
AU 31 DÉCEMBRE 2023

Au 31 décembre 2023, la 
dette consolidée totale de la 
municipalité s’élève à  
5 543 590 $, marquant une 
diminution de 109 145 $ par 
rapport à 2022. Cette 
réduction est principalement 
due aux remboursements 
annuels effectués selon les 
échéanciers prévus. La dette 
est répartie entre les réserves 
et fonds réservés (96 535 $), 
les riverains (858 314 $), 
l’ensemble de la municipalité 
(3 647 857 $) et le 
gouvernement provincial 
(940 884 $).

Les états financiers, audités par la firme BCGO, confirment que la 
situation financière de la municipalité est conforme aux normes 
comptables canadiennes, bien que l’absence d’évaluation et de 
comptabilisation des obligations liées à la mise hors service 
d’immobilisations soit à noter.

REVENUS ET DÉPENSES

En 2023, les revenus de la municipalité ont totalisé 8 982 841 $, 
tandis que les dépenses se sont élevées à 8 171 411 $, générant un 
surplus de 811 430 $. Ce surplus provient principalement des droits 
de mutation immobilière, des revenus d’intérêts et des économies 
d’exploitation.

Les projets d’investissement pour l’année 2023 ont atteint un total 
de 3 614 815 $ qui s’explique de la façon suivante :

	» Véhicules : 384 334 $

	» Équipements  : 80 733 $ 

	» Resurfaçage : 1 573 210 $ 

	» Réseau d’aqueduc : 1 535 692 $ 

	» Bâtiments : 33 707 $

	» Autres dépenses : 7 139 $
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Actualités municipales

Bilan des réalisations 2023
Nous sommes fiers de présenter le bilan des réalisations 2023, une année marquée par de nombreux défis. 
Malgré cela, notre administration a su mener à bien divers projets et événements, renforçant ainsi la participation 
citoyenne au cœur de nos actions.

PARTICIPATION CITOYENNE

Plus de 100 citoyens ont participé à une consultation sur la densification de 
Sainte-Martine, exprimant un consensus pour une densification douce qui 
respecte l’aspect villageois, la conservation des arbres, et une gestion 
anticipée des eaux.

INFRASTRUCTURES

En 2023, plus de 3,5 M$ ont été investis dans les infrastructures, dont 1,9 km 
de conduites d’aqueduc rénovées, 14 km de routes rurales pavées, l’achat 
d’un camion 10 roues, et l’installation de 4 bornes de recharge pour véhicules 
électriques. Ces investissements ont été financés en partie par plus de 2 M$ 
en subventions.

ÉVÉNEMENTS ET OFFRES CITOYENNES

La municipalité a organisé plusieurs événements, notamment l’inauguration 
de la piste de BMX et la Fête des Moissons, qui a été un succès remarquable. 
De plus, la fréquentation de la piscine a augmenté de 33 %, et les inscriptions 
aux camps de jour sont passées de 159 enfants en 2022 à 227 en 2023 grâce 
à l’ajout de camps spécialisés.

PRIORITÉS 2024

Pour 2024, les priorités incluent la mise aux normes des installations 
septiques, des modifications réglementaires à la suite de l’atelier de 
densification et la modernisation du réservoir d’eau potable.

Nous remercions tous les employés de la Municipalité pour leur dévouement 
à offrir des services de qualité aux citoyens de Sainte-Martine. Leur 
engagement constant est une source de grande fierté! Nous tenons aussi à 
souligner l’importante contribution des équipes de soutien, telles que les 
affaires juridiques, les finances et les technologies de l’information, qui 
travaillent souvent en coulisses pour appuyer nos services de première ligne. 
Leur travail continu vise à optimiser et faciliter nos opérations.
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Actualités municipales

Taxes municipales 
Voici un rappel des dates d’échéance de paiement 
pour 2024 :

	» 3e versement : dû le 12 septembre 2024;

	» 4e versement : dû le 12 novembre 2024.

Pour toute question à ce sujet, contactez-nous au 450 
427-3050, poste 239 ou à taxation@sainte-martine.ca.

Comptes de taxes en ligne
En vous inscrivant à Voilà!, vous recevrez un courriel 
indiquant la disponibilité de votre compte de taxes sur 
votre profil. Vous pourrez consulter en ligne votre 
compte de taxes annuel, actuel et passé, ainsi que votre 
solde.

MARCHE À SUIVRE :

1.	Inscrivez-vous ou connectez-vous sur  
www.sainte-martine.ca en cliquant sur le logo 
VOILÀ!.

2.	Accédez à l’onglet PROPRIÉTÉ dans votre Dossier 
Citoyen.

3.	Ajoutez votre propriété en entrant votre adresse.

4.	Sous Comptes de taxes, ajoutez votre compte en 
saisissant les informations requises (numéro à 6 
chiffres du compte de taxes).

5.	Pour recevoir uniquement votre compte en ligne, 
sélectionnez l’option correspondante et acceptez 
les conditions.

6.	Vous pouvez annuler votre adhésion à tout moment.

Recevoir votre compte de taxes en ligne simplifie le 
processus, réduit les coûts et l’empreinte écologique. 
Les citoyens restent responsables du paiement à la 
date d’échéance inscrite.

Collecte des encombrants
La prochaine collecte des encombrants aura lieu le mercredi 23 octobre.

Il s’agit de la dernière collecte de l’année!

Matières acceptées : meubles (ex. : divans, chaises, bureaux, commodes, tables, matelas et sommiers), éviers, 
bains, toilettes, électroménagers, tapis et toiles de piscine (enroulés et attachés ou coupés au besoin).

Matières refusées : matériaux de construction et démolition, réfrigérateur, congélateur, climatiseur, refroidisseur 
d’eau, thermopompe, appareils électroniques ou informatiques, et pneus avec ou sans jantes.

Point de service EXO 
C’est la rentrée! Pour faire votre carte OPUS étudiante avec photo ou pour vous 
procurer des titres de transport, rendez-vous à la bibliothèque durant ses heures 
d’ouverture.

ARGENT COMPTANT SEULEMENT. 

Pour plus d’information sur les divers services et points de vente : exo.quebec/fr 

https://sainte-martine.ca/
https://exo.quebec/fr
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Septembre 2024
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

1
Biblio-Brico

2
Fête du travail

3 4 5 6 7
Fête des Moissons

8 9 10 11 12
Date limite 
3e versement taxes

13 14
•	 Ateliers de 

restauration de 
fenêtres anciennes

•	 Kayak aux oiseaux

15 16 17 18
Soirée-causerie 
Conserver les récoltes 
du jardin

19 20 21

22 23 24 25 26 27 28
Journées de la culture

•	 Atelier photographie 
alternative 

•	 Initiation au chant 
choral

29
Journées de la culture

•	 Pique-nique en 
musique

•	 Atelier de poterie

30
Collecte de sang de la 
mairesse

Octobre 2024
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

1 2 3
Conférence 
Guylaine Guay

4 5
Soirée dansante disco

6
Biblio-Brico

7 8 9 10
Groupe de soutien 
Le deuil

11 12
Portes ouvertes 
de la caserne

13 14
Action de Grâce

15 16 17 18
Soirée Bingo!

19

20 21 22 23
Café-rencontre 
Les différents types 
d’hébergements

24 25 26
•	 Patin libre 

d’Halloween
•	 Maison d’horreur 

de la MDJ

27 28 29 30 31

Halloween

Calendrier municipal
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Novembre 2024
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

1 2

3
•	 Fin de l’heure 

avancée
•	 Biblio-Brico

4 5 6 7 8
Café-rencontre 
La communication

9

10 11
Jour du Souvenir

12
Date limite 
4e versement taxes

13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28
Conférence 
Les charmes de la 
Toscane

29 30

Calendrier municipal

Légende

Collecte du recyclage secteur campagne

Collecte du recyclage secteur village

Écocentre

Collecte des matières organiques

Collecte des ordures ménagères

Collecte des encombrants

Collecte des branches

Séance du conseil municipal

Services municipaux fermés
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L’eau potable est une ressource vitale qui touche chaque aspect de notre vie quotidienne. Cependant, 
peu de gens sont conscients du chemin parcouru par cette eau depuis sa source jusqu’à nos robinets.

La source d’approvisionnement
Notre municipalité est alimentée en eau potable par les installations de la Ville de Châteauguay, gérées 
par la régie d’aqueduc intermunicipale de la Vallée de Châteauguay, qui dessert également Mercier, 
Sainte-Martine, et certaines résidences de Saint-Isidore et Saint-Urbain-Premier.

Cette situation découle de la contamination des lagunes de Mercier en 1968, où des déchets 
pétrochimiques ont gravement pollué la nappe phréatique, entraînant la fermeture de nombreux puits 
artésiens. L’usine de traitement de Châteauguay est alors devenue la solution alternative pour alimenter 
ces zones.

Bien que notre municipalité n’ait pas de contrôle direct sur les infrastructures de Châteauguay, notre 
approvisionnement dépend de la qualité et de la disponibilité de l’eau produite par ces installations. 
Une coopération efficace entre les entités de gestion de l’eau est donc cruciale pour assurer un 
approvisionnement sûr et fiable.

Lorsqu’un problème survient à Châteauguay ou Mercier, nous devons émettre un avis d’ébullition à 
Sainte-Martine. Étant en aval, toute contamination ou bris d’aqueduc dans ces villes peut potentiellement 
affecter notre eau. Par précaution, nous suivons donc leurs recommandations pour garantir la sécurité 
de notre approvisionnement en eau.

Nos équipements
La municipalité dispose d’un réseau d’aqueduc 
de près de 35 km et d’un réservoir d’eau potable. 
Ce réservoir, construit dans les années 1960, 
stocke l’eau en période de faible demande et la 
distribue lors des pics de consommation, 
assurant également une protection en cas 
d’incendie. Sa rénovation et mise aux normes 
sont prévues dans les prochaines années, 
actuellement à l’étape des études préliminaires.
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Stratégie d’économie d’eau potable du Québec
La Stratégie québécoise d’économie d’eau potable (2011-2017) visait à doter les municipalités d’outils 
pour une gestion efficace de l’eau, en réponse aux engagements de la Politique nationale de l’eau de 
2002. Elle imposait des mesures telles que la détection et la réparation des fuites dans les réseaux de 
distribution, et demandait aux municipalités de produire un rapport annuel sur leur consommation d’eau 
et les progrès réalisés.

Le gouvernement du Québec conditionne l’approbation des subventions à des critères de performance 
en matière d’économie d’eau, encourageant les pratiques durables. Grâce à la Stratégie, la consommation 
d’eau par personne au Québec a diminué de 26 % entre 2001 et 2017, dépassant l’objectif initial de 20 %. 
Cependant, les pertes d’eau représentent encore 25 % de l’eau distribuée, au lieu de l’objectif de 20 %.

Actuellement, la consommation 
d’eau au Québec s’élève à 

573 litres 
par personne 
par jour (L/pers/jour)

Cette consommation est supérieure de 126 L/pers/jour à la moyenne 
canadienne (447 L/pers/jour) et de 203 L/pers/jour à celle de l’Ontario (370 
L/pers/jour), représentant des écarts de 28 % et 55 %, respectivement. 
Ces chiffres soulignent la nécessité de poursuivre les efforts pour une 
gestion plus durable de l’eau potable.

Source : Stratégie québécoise d’économie d’eau potable

L’utilisation de l’eau,  
une responsabilité collective
Actions mises en place par la Municipalité de 
Sainte-Martine au cours des dernières années :

	» Adoption du Règlement régissant 
l’utilisation de l’eau potable en 2021-386. 
L’un des plus contraignants de la région.

	» Chemisage de 1,9 km de conduite d’eau 
potable en 2023.

	» Campagne de recherche de fuite sur 
toutes les conduites en fonte, à venir en 
2024.

	» Modification réglementaire permettant 
l’ajout de compteur d’eau chez les grands 
utilisateurs, à venir en 2024.

Face aux défis liés à l’eau, notre responsabilité 
collective est essentielle. Voici quelques gestes 
simples pour économiser l’eau potable :

	» Respecter le règlement sur l’utilisation de l’eau 

potable.

	» Réparer les fuites : vérifiez et réparez régulièrement 

robinets, tuyaux et chasses d’eau.

	» Installer des économiseurs d’eau : utilisez des 

dispositifs à faible débit.

	» Prendre des douches plus courtes.

	» Utiliser lave-vaisselle et lave-linge à pleine charge.

	» Collecter l’eau de pluie pour le jardinage.

	» Arroser les plantes le matin ou le soir pour minimiser 

l’évaporation.

	» Fermer le robinet lors du brossage des dents.

Ces gestes simples peuvent avoir un impact significatif sur la réduction de la consommation d’eau au quotidien. 
L’approvisionnement en eau potable de Sainte-Martine repose sur une collaboration complexe. En tant que 
citoyen, il est crucial de comprendre les défis et d’agir pour garantir l’accès à une eau de qualité pour les 
générations futures.
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Programme de subvention pour 
l’acquisition et la plantation  
d’arbres
Ce programme vise à encourager les propriétaires à 
planter un arbre afin d’accroitre la canopée, de lutter 
contre les îlots de chaleur urbains, de réduire les 
besoins d’arrosage et d’embellir la municipalité.

ADMISSIBILITÉ

	» L’immeuble à l’égard duquel le propriétaire fait une demande 

de remise doit être situé sur le territoire de la Municipalité;

	» L’arbre doit provenir d’un commerce situé sur le territoire de la 

MRC de Beauharnois-Salaberry;

	» Le formulaire de demande de subvention doit être dûment 

rempli et signé par le propriétaire;

	» L’arbre planté ne fait l’objet d’aucune exclusion prévue au 

présent règlement;

	» L’arbre doit être planté en cour avant ou latérale adjacente à 

une rue en suivant les règles de plantation;

	» Une seule demande peut être déposée par année par 

immeuble.

Veuillez noter que la Municipalité subventionne un 
arbre supplémentaire dépassant la quantité minimale 
prescrite par l’article 5.65 du Règlement de zonage 
numéro 2019-342.

AIDE FINANCIÈRE

Une remise accordée de 50 % de l’achat d’un arbre 
pour un montant maximum de 50 $, incluant les taxes.

Pour faire une demande ou consulter le règlement : 
https://sainte-martine.ca/municipalite/administration-
et-finances/subventions/.

Ateliers de restauration de fenêtres anciennes
À tous les amateurs de métiers d’art et de patrimoine ou propriétaires de maisons anciennes, la MRC de 
Beauharnois-Salaberry offrira deux ateliers de restauration de fenêtres anciennes de bois animés par l’artisan, 
menuisier et ébéniste d’art Vincent Madore. Ces ateliers gratuits de trois heures chacun permettront aux 
participants d’apprendre et d’appliquer les pratiques adéquates de restauration de fenêtres anciennes touchant 
à la réparation, la taille du verre, la pose du mastic et la peinture. 

Comme les places sont limitées, 
nous demandons aux participants 
de s’inscrire en numérisant le 
code QR suivant :

Deux dates différentes sont offertes : 

	» Samedi 14 septembre 2024, de 13 h à 16 h, au 
MUSO (21, rue Dufferin à Salaberry-de-Valleyfield) 

	» Samedi 12 octobre 2024, de 13 h à 16 h, à la salle 
Yvon-Julien (600, rue Ellice à Beauharnois). 

MINIMUM REQUIS
Un arbre par 10 mètres de largeur

Croquis de l’article 5.65
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Votre service de sécurité incendie fête ses 100 ans!
Cette année, notre service incendie célèbre un moment historique : son 100e anniversaire! Pour marquer cette 
occasion spéciale, nous avons planifié des événements pour célébrer avec vous et partager notre fierté de vous 
servir. Nous vous invitons à vous joindre à nous pour ces moments festifs.

Service Automatisé de Messagerie 
(SAM)
Afin de rester informés en temps réel des dernières 
nouvelles et alertes concernant la municipalité, nous 
vous invitons à vous inscrire dès maintenant au Service 
Automatisé de Messagerie (SAM). Ce service gratuit 
vous permet de recevoir des notifications importantes 
directement sur votre téléphone portable ou par 
courriel.

Vérifiez vos systèmes de chauffage 
avant l’arrivée du froid 
Préparez vos systèmes de chauffage pour l’hiver en les 
faisant vérifier et entretenir dès maintenant. Un 
équipement bien entretenu fonctionne efficacement 
et minimise les risques d’incendie et d’intoxication au 
monoxyde de carbone. Contactez un professionnel 
pour une inspection complète de vos chaudières, 
radiateurs et cheminées. Assurez-vous une saison 
hivernale sûre et confortable!

Rappel important : testez vos  
avertisseurs de fumée et de  
monoxyde de carbone lors du 
changement d’heure!
À l’occasion du changement d’heure, nous vous 
rappelons l’importance de tester vos avertisseurs de 
fumée et de monoxyde de carbone. Ces dispositifs 
sont essentiels pour votre sécurité et celle de votre 
famille. Voici quelques étapes simples pour vous 
assurer qu’ils fonctionnent correctement :

	» Testez vos avertisseurs : appuyez sur le bouton de 
test de chaque avertisseur pour vous assurer qu’il 
émet un signal sonore. Si vous n’entendez pas de 
signal, remplacez l’avertisseur immédiatement.

	» Vérifiez la date : consultez la date de fabrication 
sur chaque appareil. Les avertisseurs de fumée et 
de monoxyde de carbone doivent être remplacés 
tous les 10 ans.

	» Remplacez les piles : changez les piles de tous vos 
avertisseurs, même si elles semblent encore 
fonctionner. Cela garantit que les dispositifs 
resteront opérationnels jusqu’au prochain 
changement d’heure.

Pour plus d’informations, veuillez contacter votre 
service local de prévention incendie au 450 427-3050, 
poste 231.

7 SEPTEMBRE | FÊTE DES MOISSONS 

Rejoignez-nous pour une journée remplie 
d’activités familiales lors de la Fête des 
Moissons. À l’horaire : démonstrations de nos 
équipements, jeux interactifs pour les enfants 
et discussions informatives sur la sécurité 
incendie. C’est une excellente opportunité de 
rencontrer nos pompiers et de découvrir notre 
travail de près!

12 OCTOBRE | PORTES OUVERTES DE LA 
CASERNE 

Nous vous ouvrons les portes de notre caserne 
pour une visite guidée exclusive. Découvrez 
notre histoire, nos véhicules et équipements 
modernes. Des activités éducatives et des 
ateliers sur la prévention des incendies seront 
également au programme.

Visitez le site de la municipalité pour 
vous inscrire et avoir plus 
d’information!
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10 h 15

Course des couleurs

11 h à 18 h 

Animations familiales

· Maïs gratuit

· Restauration & bar

· Espace Coop Uniag

· Ferme & tours de poneys

· 100e du Service incendie

· Expo tracteurs & voitures

· Jeux gonflables & minigolf

· Taureau mécanique

· Salon des artisans

· Animation skate

· Médiation culturelle

· avec l’artiste Charlem

11 h 30

Spectacle de magie

13 h

Atelier de percussions

avec BARATANGA

17 h

Bingo

Prix pour les gagnants!

18 h 

Meghan Oak

19 h 15

Idillyc Duo

et Catherine Bessette

20 h 30

Soirée 2Pierrots

HORAIRE jour HORAIRE soir

Inscrivez-vous à la 
Course des couleurs!

21  h  30

Feux

d’artifice

22 h 30

DjMaRiOsHoW

BÉNÉVOLES
RECHERCHÉS
Écrivez-nous!

Si vous souhaitez exposer un tracteur ancien ou récent lors de la Fête des Moissons, contactez-nous par 

courriel à direction.loisirs@sainte-martine.ca ou par téléphone au 450 427-3050, poste 247. 

Argent comptant
seulement
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Loisirs, sports, culture et vie communautaire

Patin libre spécial Halloween! 
Samedi 26 octobre, de 19 h à 22 h 

Au Centre sportif régional des Copains

(4, rue des Copains)

Gratuit et ouvert à tous

Venez déguisés! 

Maison d’horreur de la  
Maison des Jeunes
Les jeunes de la MDJ l’Entracte transformeront leurs 
locaux en maison d’horreur à l’occasion de l’Halloween. 
La population est invitée à venir admirer leur travail et 
peut-être même vivre une petite frousse. 

Samedi 26 octobre, de 18 h à 21 h

164-A, rue Saint-Joseph

Halloween à la bibliothèque
Le 31 octobre, n’oubliez pas de passer par la bibliothèque lors de votre tournée! Distribution 
de bonbons et décorations d’Halloween vous y attendent jusqu’à 20 h.

L’Halloween, ça se passe à Sainte-Martine!
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Modalités d’inscriptions aux activités
Inscriptions ouvertes jusqu’au 6 septembre

Les paiements doivent être faits en ligne en même temps que votre inscription afin 
que celle-ci soit complétée.

Pour toutes questions :  
Laurence Hyland  
Coordonnatrice loisirs, sports, culture et vie communautaire 
450 427-3050 poste 222 | loisirs@sainte-martine.ca

Yoga
Lundi ou jeudi, de 18 h 45 à 19 h 45 

Durée de la session : 12 cours, du 16 septembre au 13 
décembre 2024 (relâche le 14 octobre)

* Le cours du 28 novembre est annulé et remis au 19 
décembre

Lieu : Bibliothèque, au 2e étage (164, rue Saint-Joseph)
Professeure : Sarah Deschamps 
Tarif : 90 $

Macramé
Les dimanches 20, 27 octobre et 3 novembre, de 13 h à 15 h

Cette série de trois cours vous propose de travailler 
une grande suspension/tenture murale, incluant 
différents types de noeuds et la confection de feuilles 
en macramé pouvant être incorporées à la murale. 
Repartez à la fin du cours avec une belle décoration 
faite de vos mains à installer chez vous!

Lieu : Bibliothèque, au 2e étage (164, rue Saint-Joseph)
Professeure : Julie, Les créations Macaju 
Tarifs : 45 $ pour les résidents – 55 $ pour les non-
résidents

Total body workout
Mardi ou jeudi, de 18 h à 19 h

Accessible à tous, cet entrainement complet vise à 
sculpter le corps dans son ensemble avec des 
mouvements simples et efficaces.

Durée de la session : 12 cours, du 16 septembre au 6 
décembre

Lieu : Centre communautaire (13, rue Ronaldo-Bélanger) 
Professeure : Valérie Bédard, entraîneuse privée  
(Kinétik Gym) 
Tarifs : 90 $ / 1 session ou 140 $ / 2 sessions

Loisirs, sports, culture et vie communautaire
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Mise en forme 50 ans +
Mardi ou jeudi, de 9 h à 10 h 

Ce cours est adapté pour toutes personnes de 50 ans et plus. Il 
comprend des exercices cardiovasculaires modérés combinés à de la 
musculation. Vous serez dirigés vers des exercices favorisant la 
stabilisation afin d’acquérir plus de force, de résistance et de flexibilité. 
L’entraineur vous proposera un encadrement agréable, progressif et 
fonctionnel.

Lieu : Centre communautaire (13, rue Ronaldo-Bélanger) 
Professeure : Claudine Pelletier, PFS, entraîneuse privée (Kinétik Gym) 
Tarif : 90 $ / 1 session ou 140 $ / 2 sessions

Zumba
Mardi, de 19 h 15 à 20 h 15

Venez danser et vous amuser tout en brûlant des calories au rythme 
de musiques latines. Ce cours vous propose des chorégraphies 
simples et faciles à reproduire. Si vous aimez les ambiances 
enflammées et danser, ce cours est pour vous! Il s’adapte à tous les 
niveaux de condition physique et est facile à suivre.

Lieu : Centre communautaire (13, rue Ronaldo-Bélanger) 
Professeure : Valérie Bédard, entraîneuse privée (Kinétik Gym) 
Tarif : 90 $

Kayak aux oiseaux 
Samedi 14 septembre, de 13 h 30 à 15 h 

En partenariat avec l’OBV SCABRIC, venez observer les oiseaux sur la rivière Châteauguay à bord d’un 
kayak, accompagné de la biologiste Sara Chartier. 

Lieu : Parc Paul-Léveillé (58, rue Saint-Joseph) 
Tarif : 20 $ (location d’embarcation incluse)

Loisirs, sports, culture et vie communautaire
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Journées de la culture
Pour les Journées de la culture, profitez d’activités culturelles gratuites! Toutes 
les activités sont prévues à l’extérieur, sous chapiteau, derrière la bibliothèque 
(à l’intérieur en cas de pluie).

Samedi 28 septembre

Atelier de photographie alternative
Découvrez et expérimentez les procédés photographiques alternatifs! 
À la manière de l’artiste, les participants sont invités à réaliser des 
activités relevant des techniques suivantes : le cyanotype et le lumen. 
Selon une approche temporelle et sensorielle, ils prendront 
conscience du temps requis pour la production de la photographie 
alternative, allant de la préparation d’une émulsion photographique à 
l’exposition à la lumière UV. L’objectif est de découvrir l’importance 
de l’expérimentation plutôt que du résultat technique.

Horaire : 10 h 30 à 12 h 
Professeure : Émilie Léger, artiste 
Activité sur inscription, 20 places disponibles

Initiation au chant choral avec le Choeur La Bohème
Joignez-vous à quelques membres du Choeur La Bohème, avez qui vous pourrez 
découvrir la joie et la beauté de chanter en groupe! Aucune expérience n’est requise. 
Bienvenue à tous et toutes!

Horaire : 13 h 30 à 14 h 30

Dimanche 29 septembre

Loisirs, sports, culture et vie communautaire
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Pique-nique en musique
Le duo de musiciens Stew & Alice rythmeront votre dîner sur 
des airs trad. Violon, guitare et deux voix en harmonie dans un 
mélange de sons celtiques, trad québécois, bluegrass et 
country. Quelques surprises seront également au rendez-vous. 
Apportez votre pique-nique, on s’occupe de la musique!

Horaire : 11 h à 12 h 30
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Dimanche 29 septembre (suite)

Nos conférences

Atelier de poterie
Durant cet atelier, vous pourrez vous familiariser avec différentes 
techniques de façonnage : le colombin, la plaque molle et le pot 
pincé. L’atelier inclut le matériel et l’argile nécessaires à la réalisation 
d’une pièce par participant, soit une pièce dont l’un des côtés est 
d’un maximum de 10 cm ou plusieurs petites pièces. Vous appliquerez 
également la sous-glaçure, qui donne la couleur à la pièce. 
L’émaillage et les cuissons seront par la suite réalisés par la céramiste 
dans son atelier. Après un mois de délai, vous pourrez venir récupérer 
vos pièces finalisées à la bibliothèque.

Horaire : 13 h à 15 h 
Professeure : Stéphanie Fauteux, céramiste 
Activité sur inscription, 20 places disponibles (14 ans et plus)

VOUS ÊTES HOT! – GUYLAINE GUAY

Guylaine Guay est autrice, animatrice télé et radio, humoriste et mère de deux 
jeunes adultes autistes. Sa conférence « Vous êtes HOT! » est une invitation à 
vous faire confiance. Elle y aborde avec humour les thèmes de l’unicité, de la 
confiance en soi, de la résilience et de la joie.

Horaire : jeudi 3 octobre, 19 h | Gratuit 
Lieu : Centre communautaire (13, rue Ronaldo-Bélanger)

LES CHARMES DE LA TOSCANE – PHOTO-CONFÉRENCE

Tombez sous le charme de la Toscane! Des paysages pittoresques aux délices 
gastronomiques, cette région a tout pour séduire. Parcourez les trésors de Sienne à 
Florence, d’Arezzo à la Maremme, et explorez des villages cachés. Rejoignez la blogueuse 
Jennifer Doré Dallas, passionnée de la Toscane et auteure du guide Ulysse « Explorez 
Florence et la Toscane », pour une immersion en photos dans la Bella Italia.

Horaire : jeudi 28 novembre, de 18 h 30 à 20 h 
Conférencière : Jennifer Doré Dallas, présentée par Les Aventuriers Voyageurs  
Lieu : Bibliothèque (au 2e étage) 
Tarif : gratuit pour les résidents, 10 $ pour les non-résidents (40 places disponibles)

Une collation inspirée de la Toscane sera servie!

Réservez vos places dès maintenant par courriel à coordo.biblio@sainte-martine.ca, par téléphone au 
450 427-3050, poste 243 ou via Sport-Plus.

Loisirs, sports, culture et vie communautaire
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Dons à la communauté!
Le comité social et les collaborateurs de 
l’usine Nortera Sainte-Martine ont fait 
un don de 27 ballons à l’École Sainte-
Martine afin d’encourager les jeunes à 
bouger davantage et à adopter un mode 
de vie actif! Les membres du comité ont 
eu le plaisir d’initier et de coordonner 
ce projet de don de ballons afin d’aider 
la direction de l’établissement à combler 
le besoin en matériel sportif pour ses 
élèves.

L’objectif initial du don de 20 ballons a 
été atteint en seulement deux jours!

Audrey Sambeau
COORDONNATRICE BIBLIOTHÈQUE 
ET CULTURE

Vous avez peut-être remarqué un 
nouveau visage à la bibliothèque : une 
nouvelle coordonnatrice bibliothèque 
et culture est en poste. Audrey, 
diplômée en Stratégie de production 
culturelle et médiatique ainsi qu’en 

Design d’événement (UQAM), a travaillé dans divers 
secteurs culturels, dont le milieu muséal, et a réalisé 
des projets de design dans l’espace public. Son 
expérience en coordination de projets, communication 
et service à la clientèle la rend polyvalente. Passionnée 
de lecture, elle est ravie de contribuer à la qualité de 
l’offre de service de la bibliothèque et à la vitalité 
culturelle de la municipalité.

Arrive en campagne
L’été dernier, un épisode de l’émission de télévision Arrive en campagne a été tourné en collaboration 
avec Arctic Gardens à la Ferme Mongenais, située à Prescott, en Ontario. Cette ferme cultive du 
maïs de longue conservation pour Nortera. 

Dans cet épisode, Eugénie Dejonckheere, agronome chez Nortera, explique à l’équipe d’Arrive en 
campagne et à une famille participante les détails de la culture du maïs. Par la suite, Pablo Saval, 
directeur de l’usine Nortera de Sainte-Martine, présente l’ensemble du processus de transformation, 
depuis l’arrivée des camions de maïs jusqu’à l’emballage final. Mylène D.B., nutritionniste, fait aussi 
une apparition pour présenter la Fondation OLO, un partenaire clé de Nortera.

L’émission a été diffusée sur TVA le 13 juin à 19 h 30, avec une redifusion le 22 juin à 12 h 30.

Pour écouter l’épisode!

Loisirs, sports, culture et vie communautaire
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Programmation automne 2024

Bibliothèque

Espace créatif et dimanches  
Biblio-Brico
Le 1er dimanche de chaque mois (1er sept., 6 oct., 3 nov., 
1er déc.), de 11 h à 14 h

L’espace créatif de la bibliothèque met à votre disposition 
des matériaux pour vos projets artistiques et de bricolage 
en tous genres, pour petits et grands. Que ce soit pour 
explorer le dessin, l’aquarelle, la broderie ou la peinture, 
vous trouverez ce qu’il vous faut, et c’est gratuit!

Dès septembre, l’espace créatif propose un bricolage en 
libre-service. Les étapes de réalisations et les matériaux 
nécessaires seront disponibles sur place

Lieu : Bibliothèque 

Les enfants de moins de 7 ans doivent être accompagnés 
d’un adulte. Un bricolage par personne, jusqu’à 
épuisement des stocks.

Nos expositions

ENTRELIGNES DE COULEURS, COLLECTIF LES PEINTURELLES

Une exposition du collectif Les Peinturelles, formé de Francine Bertrand, Claudia Dancause, 
Francine Dumoulin, Diane Migneron et Geneviève Toutant. Les oeuvres présentées traitent 
de sujets diversifiés, chacune se démarquant par son style, son médium, sa personnalité.

Quand : 4 août au 5 octobre 
Vernissage : 5 septembre, de 17 h 30 à 19 h 30

150 ANS DE NIGHTLIFE EN TOURNÉE!

L’exposition 150 ans de nightlife, initialement produite dans le cadre du 150e anniversaire 
de la Ville de Salaberry-de-Valleyfield, fera un arrêt à Sainte-Martine dans sa version 
régionale. Cette exposition explore comment les résidents de la MRC de Beauharnois-
Salaberry faisaient la fête d’hier à aujourd’hui à travers plusieurs témoignages, un album-
souvenir et deux panneaux géants illustrant les points forts de la vie nocturne des 
municipalités de la région.

Quand : 7 octobre au 4 novembre

Café trico-thé
Les mardis matin, de 10 h à 12 h

Amateurs de tricot, dès septembre venez 
vous rassembler autour de votre ouvrage. 
C’est une belle occasion d’échanger et de 
rencontrer d’autres passionnés, qu’ils 
soient expérimentés ou débutants. 
Bienvenue à tous et toutes!

Lieu : Bibliothèque 
Café, thé et biscuits sur place.
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Nos organismes

LES BERNACHES DE ROGER BRABANT

Roger Brabant est sculpteur d’art populaire et conteur. Il travaille avec du bois réutilisé 
et des matériaux ancestraux. Sa série Les bernaches présente des sculptures murales 
représentant ces grands oiseaux migrateurs.

Quand : 13 octobre au 14 décembre

Nos expositions (suite)

CERCLE DE FERMIÈRES DE SAINTE-MARTINE

Bingo!  Venez en grand nombre!

Quand : 18 octobre à 19 h 
Lieu : Centre communautaire Saint-Jean-Baptiste & Desjardins

Bibliothèque

Appel de dossiers pour les expositions 2025
La bibliothèque municipale de Sainte-Martine invite les artistes amateurs de la relève ou professionnels à 
soumettre un projet d’exposition, solo ou collective, en vue de sa programmation 2025. Tous les médiums 
sont acceptés.

Temps d’exposition : environ 9 semaines. Les dates exactes seront déterminées entre les artistes et la 
coordonnatrice de la bibliothèque.

Le transport, l’accrochage et l’impression des cartels sont la responsabilité des artistes. Possibilité de 
vernissage à vos frais. Système d’accrochage de type « clic rail ».

Faites parvenir les éléments suivants à Audrey Sambeau par courriel à coordo.biblio@sainte-martine.ca

	» Un curriculum vitae artistique;

	» Un texte de démarche artistique;

	» 5 à 8 photos d’oeuvres sélectionnées avec leur descriptif;

	» Un lien vers un site Web ou autre documentation en ligne de votre travail (optionnel).

Date limite pour soumettre un dossier : 30 novembre 2024

POUR SOUMETTRE VOTRE DOSSIER
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CENTRE SPORTIF RÉGIONAL DES COPAINS

Patin libre 
Du 6 octobre 2024 au 27 avril 2025

Tous les dimanches, de 10 h 30 à 12 h

Tarif : Gratuit pour les citoyens de Sainte-Martine! 

Port du casque obligatoire pour les enfants et fortement recommandé pour les adultes.

Hockey libre
Du  9 septembre au 24 avril 2025 

	» Lundi : 13 h à 14 h

	» Jeudi : 13 h à 14 h

Tarif : 10 $/ adulte (17 ans et moins : 8 $)
Port du casque obligatoire pour tous.

COURS DE YOGA AVEC DANIELLE LAPLANTE

Yoga au sol, de 9 h à 10 h 30  |  Yoga avec chaise, de 10 h 45 à 12 h 15

Horaire : 11 septembre au 27 novembre, les mercredis matin 
Lieu : Salle Saint-Jean-Baptiste 
Tarif : 10 $ par cour (payable sur place) 
Pour plus d’informations : Johanne Gadoury au 450 445-3046

CPE ABRACADABRA

Nous avons le plaisir d’annoncer que plusieurs éducatrices du CPE Abracadabra ont 
récemment obtenu la plus haute certification du programme éducatif HighScope, attestant 
de leur excellence et de leur engagement envers l’éducation de la petite enfance. Par cette 
certification, les éducatrices démontrent leur maîtrise des meilleures pratiques en matière de 
pédagogie et de développement de l’enfant.

LA GRAINOTHÈQUE

Merci de publier sur le groupe Facebook de La Grainothèque Saint-Martine lorsque vous 
faites des dons importants de semences ou de semis. Cela nous permettra de les gérer 
rapidement et d’en faire profiter la communauté!

Les Cafés-Causeries reprendront en septembre. Surveillez notre page Facebook et les 
affiches à la bibliothèque!

Soirée-causerie : Conserver les récoltes du jardin

Rejoignez-nous le 18 septembre de 19 h à 20 h 30 au 2e étage de la bibliothèque pour des 
conseils sur comment profiter au maximum de vos récoltes. Nous vous attendons nombreux!

Bénévoles recherchés – écrivez-nous!
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ACTION FAMILLES

Le 19 juin, Actions familles a célébré son 15e anniversaire, marquant le début d’une série 
d’activités spéciales pour l’année à venir. Fondé à Sainte-Martine en 2009, cet organisme 
communautaire a pour mission de promouvoir le développement et le bien-être des 
familles de Sainte-Martine et de Saint-Urbain-Premier.

Actions familles se concentre sur :
	» Sensibiliser et mobiliser les parents et la communauté pour le bien-être des familles et des enfants.

	» Soutenir les parents avec des informations, activités, formations, et références.

	» Créer un lieu d’échange en milieu rural pour briser l’isolement des familles.

	» Accueillir les organismes offrant des services aux familles de la région.

	» Assurer un service de dépannage alimentaire de qualité.

En 2024-2025, plusieurs événements marqueront cet anniversaire, dont le premier le 19 septembre 2024, un 5 à 
7 sur le terrain de l’organisme. Plus de détails seront disponibles dans notre journal de septembre.

LE CENTRE D’ACTION BÉNÉVOLE DU GRAND CHÂTEAUGUAY

Découvrez le calendrier d’activités du Centre d’action bénévole du grand Châteauguay 
(CAB) pour vous outiller en tant que proche aidant et prendre soin de vous. Prendre soin 
de soi, c’est essentiel!

Voici les rencontres prévues à Sainte-Martine, au 2e étage de la bibliothèque (164, rue 
Saint-Joseph), avec Manon Plouffe, intervenante au CAB. Toutes les activités sont gratuites, avec café et 
collation offerts.

FONDATION GISÈLE FAUBERT

Après plusieurs années de travail, la campagne majeure de financement pour la construction 
de la Maison de soins palliatifs Gisèle-Faubert a été lancée en août dernier. Le projet, 
estimé à 9M$, a déjà recueilli près de 3M$ au 31 décembre 2023, laissant 6M$ à collecter. 
Des levées de fonds se poursuivent tout au long de l’année.

Cette maison, qui desservira notamment Sainte-Martine, offrira gratuitement ses services 
aux patients et familles des 65 municipalités de la Montérégie-Ouest. Nous invitons tous 

les Martinois et Martinoises à soutenir ce projet essentiel!

Pour en apprendre davantage sur le projet, sur nos événements, pour devenir membre ou devenir bénévole, 
visitez notre site web : fondationgiselefaubert.org.

Pour nous rejoindre : 450 691-1761 | info@fondationgiselefaubert.com

Groupe de soutien : deuil
Quand : jeudi 10 octobre, de 10 h à 12 h

Café-rencontre : la communication
Quand : vendredi 8 novembre, de 10 h à 12 h 
 
  

Café-rencontre : Les différents types d’hébergements
Quand : mercredi 23 octobre, de 10 h à 12 h

Pour plus d’informations : 450 699-6289 ou cabchateauguay.org/programmation

Nos organismes

http://www.cabchateauguay.org/programmation.html
https://fondationgiselefaubert.org/
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Heure : 19 h 
Tarif : 25 $ 
Goûter de fin de soirée et alcool sur place.

Réservez vos places avant le 27 septembre 
auprès de Denise Brault (450 527-3196), 
secrétaire, Lise Cocher Morin (450 427-2211), 
trésorière, ou Henriette Roy Colon (514 942-
3215), vice-présidente.

Nous vous attendons nombreux pour une 
soirée de fraternité!

SOCIÉTÉ SAINT-JEAN-BAPTISTE

Les directeurs de la Société Saint-Jean-
Baptiste, section Sainte-Martine, invitent 
chaleureusement les citoyens à une soirée 
dansante disco le samedi 5 octobre au 
Centre communautaire Saint-Jean-Baptiste 
& Desjardins (13, Ronaldo-Bélanger).

Nos organismes
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MAISON DES JEUNES L’ENTRACTE

La Maison des jeunes (MDJ) L’Entracte est un espace animé pour les jeunes de 12 à 17 ans, où 
ils viennent volontairement. Nous encourageons leur implication en organisant des activités 
qu’ils proposent : cuisine, sports, aide aux devoirs, ateliers artistiques, jeux de société, projets 
numériques, sorties, et bien plus.

À la MDJ, les jeunes peuvent exprimer leurs opinions, discuter, et participer à des projets 
variés. C’est un lieu pour rencontrer des amis, se détendre, découvrir de nouvelles choses, et 
tout cela gratuitement!

Jeunes et parents, venez nous rendre visite et poser vos questions. Nous serons ravis de vous 
accueillir. La MDJ est située au sous-sol de la bibliothèque (entrée sur le côté). 

Horaires d’ouverture : mercredis et jeudis de 15 h 30 à 21 h, vendredis de 15 h 30 à 22 h, et 
samedis de 15 h à 22 h.



L U N D I  2 2  J U I L L E T  -  L U N D I  1 2  AO Û T
SAINT-STANISLAS-DE-KOSTKA, HÔTEL DE VILLE

L U N D I  1 2  AO Û T -  L U N D I  9  S E P T E M B R E
SAINT-ÉTIENNE-DE-BEAUHARNOIS, CENTRE COMMUNAUTAIRE

L U N D I  9  S E P T E M B R E  -  L U N D I  7  O CTO B R E
SAINT-URBAIN-PREMIER, BIBLIOTHÈQUE ARMAND-MILLER

L U N D I  7  O CTO B R E  -  L U N D I  4  N OV E M B R E
SAINTE-MARTINE, BIBLIOTHÈQUE SAINTE-MARTINE

L U N D I  4  N OV E M B R E  -  L U N D I  2  D ÉC E M B R E
BEAUHARNOIS, BIBLIOTHÈQUE DE BEAUHARNOIS
L U N D I  2  D ÉC E M B R E  -  S A M E D I  2 8  D ÉC E M B R E

SAINT-LOUIS-DE-GONZAGUE, BIBLIOTHÈQUE SAINT-LOUIS-DE-GONZAGUE

ENTENTE DE DÉVELOPPEMENT CULTUREL

MAIRIE

3, rue des Copains  
Sainte-Martine (Québec) J0S 1V0 
Téléphone  : 450 427-3050  
Télécopieur  : 450 427-7331 
info@sainte-martine.ca 
www.sainte-martine.ca

 MunicipaliteSainteMartine

Heures d’ouverture  : 
Lundi au jeudi  : 8 h 30 à 16 h 30
Vendredi  : 8 h 30 à 12 h 30

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE

164, rue Saint-Joseph  
Sainte-Martine (Québec) J0S 1V0 
Téléphone  : 450 427-3050, poste 242
biblio@sainte-martine.ca

Heures d’ouverture  : 
Mardi  : 9 h à 17 h
Jeudi  : 12 h à 20 h
Samedi et dimanche  : 10 h à 15 h

ÉCOCENTRE
75, rue Saint-Joseph 
Sainte-Martine (Québec) J0S 1V0 
Téléphone : 450 427-3050, poste 224	      
Estival  : 
(du 1er avril au 31 octobre)
Mercredi de 14 h à 18 h 
Samedi de 8 h30 à 12 h 30
Hivernal  : 
(du 1er novembre au 31 mars)
Un mercredi sur deux de 14 h à 18 h
Un samedi sur deux de 8 h 30 à 12 h 30

CENTRE COMMUNAUTAIRE  
SAINT-JEAN-BAPTISTE ET DESJARDINS

13, rue Ronaldo-Bélanger, Sainte-Martine (Québec) J0S 1V0 
Réservations  : 450 427-3050 ou info@sainte-martine.ca




