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Découvrez le patin
libre pour les ainés,
un tout nouveau
projet pilote!
Plus d'informations
ala page 11
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Mot de la mairesse

ACTUALITES MUNICIPALES

Chéres Martinoises, chers Martinois,

C'est avec beaucoup de fierté que j'entame un deuxieme mandat de quatre ans a titre de mairesse de Sainte-
Martine. C'est un privilege de continuer a accompagner notre communauté et a ceuvrer pour chacun d'entre
vous. Ce nouveau mandat, dans la continuité du travail amorcé, nous permettra d'aller plus loin dans les projets
entrepris et de concrétiser plusieurs initiatives importantes pour notre milieu.

Afin de mener a bien ces projets, j'ai le privilege de compter sur un conseil municipal renouvelé, animé par le
désir de contribuer activement a notre communauté et qui accueille quatre nouveaux élus :

Karine Ferlatte-Schofield
(District 4)

Stéphanie Julien
(District 1)

Louise Poirier
(District 5)

Normand Sauvé
(District 2)

Alexandre Bissonnette
(District 6)

Dominic Garceau
(District 3)
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Mot de la mairesse

Félicitations a tous les élus pour leur engagement! Ensemble, avec enthousiasme et détermination, nous
poursuivrons les grandes orientations qui guideront I'évolution de Sainte-Martine dans les années a venir, en
mettant particulierement l'accent sur :
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1. Infrastructure et gouvernance responsable 4. Patrimoine, culture et identité

Investir avec rigueur pour aujourd’hui et demain :
assurer l'approvisionnement en eau, entretenir
routes, batiments et équipements, gérer les finances
avec transparence et maintenir une communication

Préserver notre histoire tout en dynamisant notre
communauté : valoriser le patrimoine bati, mettre en
lumiére notre histoire et soutenir nos commerces et
espaces collectifs.

claire avec les citoyens.
5. Loisirs, sports et vie communautaire

2. Environnement et développement durable
Protéger nos ressources naturelles et valoriser notre

Favoriser un mode de vie actif et connecté : bonifier
les infrastructures sportives, améliorer parcs et lieux
de rassemblement, soutenir les organismes locaux et
promouvoir le bénévolat.

patrimoine agricole : appliquer le plan climat régional,
soutenir les pratiques agricoles durables, améliorer la
santé de nos rivieres et berges, enrichir la canopée
urbaine et intégrer des pratiques écologiques dans

. .. Je vous invite a demeurer impliqués et a suivre nos
tous nos projets municipaux. pliq

différents projets a venir, car c'est grace a votre
participation et a votre soutien que nous pourrons
concrétiser ces orientations et continuer a faire de

3. Aménagement et qualité de vie

Créer un milieu de vie accueillant et sécuritaire :
adapter I'offre de logements pour tous, densifier de  Sainte-Martine un endroit ou il fait bon vivre!
facon harmonieuse, sécuriser les déplacements et

encourager la mobilité active.

Alors que I'année tire a sa fin, je vous souhaite, au nom du conseil municipal et en mon nom
personnel, de merveilleuses fétes et une excellente année 2026, remplies de joie, de santé et
de petits bonheurs au quotidien pour vous et vos proches.

Profitons de cette période pour soutenir nos commerces locaux, qui contribuent a dynamiser
notre économie, tout en faisant un choix plus responsable pour I'environnement.

Je vous invite également a participer aux nombreuses activités a venir! Vous trouverez les
détails de cette programmation dans cette édition de I'Info Sainte-Martine. Bonne lecture!

.

Au plaisir de vous y voir!

’
Z
/
Z
Z
7
ya

S O OO O T T TV IV OO OO OIS

Mélanie Lefort,
Mairesse

Fierement Martinoise!
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Actualités municipales

Jours fériés

Fermeture de I'hétel de ville et des services municipaux
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« Du 24 décembre au 2 janvier inclusivement

NOUVEAUTE!
Location de plateaux sportifs

Séances du conseil =
municipal 2026 BADMINTON? HOCKEY COSOM? VOLLEYBALL?

Le calendrier complet des séances du Vous étes citoyens de Sainte-Martine et souhaitez
conseil municipal de Sainte-Martine pour louer un plateau sportif intérieur pour une ligue ou un
I'année 2026 est maintenant disponible. regroupement sportif?

Les séances se tiendront a la salle du

] ) Grace a une entente entre la Municipalité et le Centre
conseil, a 19 h 30, aux dates suivantes :

de services scolaire de la Vallée-des-Tisserands, vous

pouvez dés maintenant louer certaines installations

SEANCES ORDINAIRES dans les écoles Sacré-Ceeur et Sainte-Martine via la

. 20 janvier < 14 juillet Mun‘icipalité‘. La location se fait selon la disponibilité
des installations.

+ 10 février + 4 aolt

Pour plus d'informations ou pour réserver un plateau

+ 17 mars - 8 septembre sportif :

+ 17 avril + 13 octobre

Geneviéve Tardif

* 12 mai + 10 novembre Directrice des loisirs, du sport, de la culture et de la

vie communautaire

450 427 3050, poste 247

direction.loisirs@sainte-martine.ca

+ 9 juin + 15 décembre

4 - L'Info Sainte-Martine




Actualités municipales

Distribution du
calendrier annuel

Gardez un ceil sur votre boite aux lettres! Comme chaque année, le
calendrier 2026 sera distribué au cours du mois de décembre. Concu
spécialement pour vous, citoyens de Sainte-Martine, il vous fournira
des informations pratiques sur les dates de collecte, les séances
du conseil municipal, les événements a venir, ainsi que des rappels
importants, notamment la période d'interdiction de stationnement
durant I'hiver.

NOUVEAUTE! L'édition 2026 mettra en lumiére les organismes desservant Sainte-Martine. A
travers un concours photo organisé au cours de I'année, découvrez leur quotidien, leur mission
et les services offerts. Que ce soit pour obtenir plus d'informations, demander de I'aide ou vous
impliquer comme bénévole, utilisez le code QR intégré chague mois pour en savoir plus ou pour
contacter directement les organismes!

Embauches estivales

Envie d'un été actif et enrichissant? La période
de recrutement pour les emplois étudiants se
tiendra du 1°rau 28 février 2026.

Surveille notre site web et nos publications sur
les réseaux sociaux pour découvrir tous les
postes qui seront disponibles et pour déposer ta
candidature!

Fais de ton été une expérience mémorable :
rejoins notre équipe et profite d'un emploi
stimulant pres de chez toi!
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Urbanisme et environnement

Info-collectes <

NSe

N

COLLECTE DE SURPLUS

DE CARTON
6 JANVIER 2026
Les cartons doivent étre :

- Non souillés, cirés ou composés
d'autres matériaux;

+ Placés a plat ou regroupés dans une boite
n'excédant pas 1 m3;

- Déposés a 1 m du bac bleu.

COLLECTE DES SAPINS
5 ET 12 JANVIER 2026

Les arbres doivent étre completement dégarnis
d'ornements et déposés en bordure de rue.

Stationnement hivernal : rappel

Du 1 décembre au 1 avril, le stationnement ou
I'immobilisation d'un véhicule sur la voie publique est
interdit entre minuit et 6 h du matin.

Cette mesure permet de faciliter les opérations de
déneigement et d'assurer la sécurité de tous. Votre
collaboration est essentielle au bon déroulement des
travaux et au maintien de rues sécuritaires tout I'hiver!

Abri temporaire : ce qu'il faut savoir

Depuis le 15 octobre, l'installation des abris amovibles
et des abris d'auto temporaires est autorisée sur le
territoire de Sainte-Martine. Ces abris devront étre
retirés au plus tard le 15 avril.

Pour assurer la sécurité et la visibilité de tous, certaines
regles doivent étre respectées :

Abri amovible (tambour temporaire)
+ Doit étre installé a au moins 2 meétres d'un trottoir
ou d'une rue.

+ Doit étre a 1,5 métre ou plus d'une borne-fontaine.

Abri d'auto temporaire
+ Doit étre installé uniquement dans une allée de
stationnement.

« Doit respecter une distance minimale de 1 métre
d'une ligne de terrain, 2 metres d'un trottoir ou
d'une rue et 2 métres d'une borne-fontaine.

+ Hauteur maximale permise : 3 métres.



Urbanisme et environnement

Le 1°" octobre dernier, le conseil municipal a adopté un nouveau programme de revitalisation visant a encourager
la préservation et la restauration du noyau villageois et des batiments d'intérét patrimonial. Ce programme
offre un soutien financier aux propriétaires pour réaliser des travaux visant a préserver et a mettre en valeur les
éléments architecturaux caractéristiques de ces batiments

ZONES CIBLEES

Secteur jaune : les immeubles construits avant
1940

Secteur mauve : immeubles a caractére patrimo-
nial identifiés au Réglement #2022-418 sur les PIIA

MONTANTS DE LA SUBVENTION :

- Volet A : Intervention sur un batiment + Volet B : Carnet de santé, audit technique et étude

35 % du colt réel des travaux admissibles, jusqu'a spécifique professionnelle

un maximum de 5 000 $ pour I'ensemble du 100 % des frais liés a la réalisation d'un carnet de
batiment et de ses dépendances existantes (voir santé, d'un audit technique ou d'études spécifiques
modalités a I'annexe 1 du réglement). préalables a des interventions admissibles au Volet A.

Important! Le montant total de la subvention incluant les volets A et B ne pourra excéder 7 000 $.

Pour plus d'informations ou pour présenter une Numérisez le code
demande, visitez notre site web ou contactez le QR pour consulter le
Service d'urbanisme : Réglement relatif aux
plans d'implantation
Christian Leduc et d'intégration
Inspecteur en batiment architecturale (PIIA).

450 427-3050, poste 223 | permis@sainte-martine.ca
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Service de sécurité incendie

Monoxyde de carbone : menace invisible, conséquences mortelles

Le monoxyde de carbone est produit lorsque des appareils et des véhicules brilent

un combustible comme le propane, le bois, le mazout, etc.

Il est souvent appelé « tueur silencieux » parce que c'est un gaz toxique qu'on ne
peut pas sentir ni voir. Respirer ce gaz peut étre trés dangereux pour la santé et

méme entrainer la mort.

Quels symptomes surveiller

Maux de téte, fatigue, nausées, vomissements,
étourdissements.

Comment vous protéger

Seul un avertisseur de monoxyde de carbone peut
détecter la présence de ce gaz et vous la signaler. Il
existe plusieurs modéles : a pile, électrique ou
combiné a un détecteur de fumée.

Assurez-vous d'en installer assez pour que tous les
occupants les entendent.

Comment prévenir une
intoxication?

Une intoxication peut survenir a tout moment.
Utiliser des appareils vieux, défectueux, mal
entretenus ou de la mauvaise facon augmente le
risque d'intoxication.

Numérisez le code QR
pour obtenir plus

d'informations : \_2

LN
N

*x".

GENERATRICE

+ Placez la génératrice
a l'extérieur a au moins 3 meétres des portes,
fenétres et systémes de ventilation de la
résidence.

- Vérifiez et entretenez fréquemment le matériel
et ne |'utilisez pas s'il est endommagé.
CHAUFFAGE AU BOIS

+ Ramonez la cheminée de votre foyer au bois
une fois par année.

+ Ouvrez le clapet de cheminée avant chaque
utilisation.
APPAREIL DE CUISSON

« N'utilisez jamais d'appareil de cuisson a
combustion dans un endroit fermé, comme
une maison, un véhicule ou un abri.

- Exemples d'appareils de cuisson a combustion:
barbecue, poéle au propane, etc.
VEHICULE EN MARCHE

+ Ne laissez jamais un véhicule en marche dans
un endroit fermé comme un garage ou un abri.

+ Assurez-vous que le tuyau d'échappement ne
soit pas bloqué avant de démarrer le véhicule.

Si vous avez des symptomes ou si votre avertisseur sonne :

1. Sortez rapidement du batiment
2. Composez le 911

3. Contactez le centre antipoison au 1800 463-5060

4. Ne rentrez pas a l'intérieur avant que les pompiers aient confirmé que c'est sécuritaire
5. Ne réutilisez pas vos appareils a combustion avant de les avoir fait vérifier par un professionnel



Service de sécurité incendie

Batteries au lithium : 5 conseils pour des Fétes sécuritaires

Avec l'arrivée du temps des Fétes, nos appareils électroniques sont tres sollicités. Que ce soit pour des cadeaux
branchés, des trottinettes électriques ou de nouveaux jouets et appareils, il est essentiel d'utiliser vos batteries
au lithium de facon sécuritaire.

Prenez quelques secondes pour consulter et adopter ces 5 bonnes habitudes simples : elles vous aideront a
prévenir les risques d'incendie et a profiter d'un joyeux temps des Fétes et en toute tranquillité!

1 BONNE

BATTERIE

BON
AVERTISSEUR
DE FUMEE

Chaque batterie a une
durée de vie : remplacez la
au besoin par une batterie
de qualité, idéalement du
méme fabricant que le
produit.

Lors de la recharge d'un
appareil, restez dans votre
logis et respectez le temps
maximal prévu pour la
recharge. L'utilisation d'un
minuteur pour couper
automatiquement le
courant est recommandé.

Il est conseillé de ne

pas laisser d'appareil en
charge sans surveillance
et de toujours recharger
dans des piéces disposant
d'un avertisseur de fumée
fonctionnel.

2

BON
CHARGEUR

Utilisez des fils de
recharge homologués.
Idéalement ceux fournis
avec l'appareil. Evitez
de surcharger les prises
électriques.

Les draps et les coussins
peuvent provoquer une
accumulation de chaleur
lors de la recharge de vos
appareils. Chargez vos
appareils sur une surface
incombustible.

—
[ Attention !

| We pas charger vos micramobilités

]
| (trottinetie, wélo, ete.) devant le:

jssues (cages descaliers, portes) \
de volre hatiment.

e e npnapwnne AR SO ARIRE

Nous vous rappelons que le Service de sécurité incendie de Sainte-Martine est la
pour vous! Pour toute question ou information liée a la prévention, n'hésitez pas a
nous contacter :

® Félix Fortin
Préventionniste
450 427-3050, poste 231 | prevention.incendie@sainte-martine.ca
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NOEL A SAINTE-MARTINE
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Découvrez ici tous les événements et activités a venir
pour célébrer Noé€l ensemble.

SAMEDI 6 DECEMBRE, DES 13 H

Serez-vous capables de nous repérer parmi
les autres participants? Surveillez nos réseaux
sociaux : plus de détails a venir!

*APPORTEZ
SEULEMENT

. VOTRE CUILLERE,
Centre communautaire \\BOL ET TASSE
(13, rue Ronaldo-Bélanger)

Dimanche 7 décembre, de 10 h a 14 h

Au programme :
e Pére Noél et fée des étoiles, dés 10 h 30
e Animation par Educazoo
e Maquillage
e Photobooth
e Bar a chocolat chaud, soupe et pop-corn
e Panier cadeau a gagner

o Et plus encore!

Patin libre spécial temps
des Fétes

LUNDI 29 DECEMBRE, DE 10 H 30 A 14 H 30
La Municipalité vous invite a une séance de patin libre pour célébrer
le temps des Fétes! Enfilez votre pyjama et venez patiner sur la glace.
Léonie, la licorne lumineuse, sera la pour patiner avec vous!

Lieu : Centre sportif régional des Copains - Complexe DUCO



La Féeérie .
de \

JEUDI 11 DECEMBRE, DE18 H A 20 H 30 1

NOEL A SAINTE-MARTINE

e Dés 18 h:Dessert, pop-corn,
chocolat chaud et café

e 18 h 30: Conteur d’'histoires

pour toute la famille PWPM
Actions.
e 19 h: Concert de Noél Familles
GRATUIT
ET OUVERT

A TOUS!

9 CENTRE COMMUNAUTAIRE
(13, RUE RONALDO-BELANGER)

0007757505707
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NOEL A SAINTE-MARTINE

Horaire du temps des fétes

La bibliothéque sera fermée les 25 et 30 décembre ainsi que le 1°" janvier. Elle sera

ouverte les 27 et 28 décembre.

A noter que le service EXO ne sera pas disponible ces deux journées-la.

Atelier du bédéscope -
Créé ta BD!

SAMEDI 13 DECEMBRE, DE 10 H 30 A 12 H 30

La bibliothéque invite les jeunes agés de 10 ans et plus a
prendre part a l'atelier du Bédéscope et a découvrir toutes les
étapes de la création d'une bande dessinée. Les participants
apprendront a concevoir leurs personnages, a imaginer leurs
décors et a structurer leur récit étape par étape.

Atelier animé par Francois Kiraly, diplémé en cinéma
et infographie, spécialisé dans l'illustration et le cinéma
d'animation

Lieu : Bibliotheque, 2¢ étage

Activité sur inscription : 20 places disponibles

Inscriptions ouvertes jusqu'a la veille de I'événement
Numérisez le code QR pour vous inscrire.

ANNNANLN\\\\\\\
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NOEL A SAINTE-MARTINE

Spectacle de Noel

SAMEDI 20 DECEMBRE, DE 13 H 30 A 14 H 30

Plongez dans la magie des Fétes avec Charlie-Magie, qui
présente un spectacle de Noél interactif pour toute la famille!
Chantez les grands classiques — Vive le vent, Sainte Nuit, Happy
Xmas — et laissez-vous emporter par la musique.

Prenez part au spectacle : I'artiste mettra a votre disposition
des instruments de percussion!
Lieu : Bibliotheque, 2¢ étage

Activité sur inscription : 30 places disponibles

Inscriptions ouvertes jusqu’'a la veille de
I'événement. Numérisez le code QR pour

vous inscrire. \_J

Tout le mois de décembre, des lectures
surprises vous sont proposées. Soigneusement
sélectionnées et emballées par le personnel
de la bibliothéque, elles sauront raviver le
plaisir de déballer et de découvrir un présent.
Une belle facon de se gater sans dépenser! Les
régles habituelles de prét de livre s'appliquent.

0007757505707
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Patin libre offert par la Municipalité
TOUS LES DIMANCHES, DE 10 H 30 A 12 H

Venez profiter des heures de patin libre offertes par la Municipalité, et ce,
jusqu'au 26 avril 2026!

*Veuillez noter qu'il n'y aura pas de patin libre les dimanches 7 décembre, 11 janvier et
19 avril.

Ou : Centre sportif régional des Copains - Complexe DUCO

NOUVEAUTE!
Projet pilote : Patin libre pour les ainés
TOUS LES LUNDIS, DE 9 H A 10H

Deés le 5 janvier 2026, venez profiter d'une séance de patin libre gratuite et
ouverte a tous les ainés, et ce, jusqu'au 27 avril 2026!

Une belle occasion de bouger, de socialiser et de profiter de la glace dans
une ambiance calme et amicale.

lest
9r. Atyjgy

Préts de raquettes

LE PRET DE RAQUETTES A NEIGE ET DE BATONS EST DE RETOUR A LA
BIBLIOTHEQUE!

Vous prévoyez du temps en plein air ou une fin de semaine au chalet en
famille? Passez nous voir! Chaque abonné peut emprunter une paire de
raquettes (une paire par carte d'abonné) pour une durée de 3 semaines, sans
possibilité de renouvellement. Des grandeurs pour enfants et adultes sont
disponibles.

Passez au comptoir de prét de la bibliothéque pour en savoir plus!

» Bois Robert (Beauharnois)
 Pointe-du-Buisson (Beauharnois)
+ Centre écologique Fernand-Séguin (Chateauguay)



PROGRAMMATION PES
ACTIVITES SPORTIVES

+B

KINETIK
KINETIK

N
)

Mardi ou jeudi,de 9ha10 h

Ce cours est adapté pour toutes personnes de 50 ans
et plus. Il combine des exercices cardiovasculaires
modérés et de la musculation, avec un accent sur la
stabilisation pour améliorer force, résistance et
flexibilité. L'entraineur vous guidera avec un
encadrement agréable, progressif et fonctionnel.

Durée de la session : Semaine du 12 janvier au 10 avril
(relache du 2 au 6 mars)

Entraineur : Claudine Pelletier (Kinétik Gym)

Lieu : Centre communautaire

Tarifs : 1 cours: 90 $ + taxes | 2 cours : 140 $ + taxes

' &
‘8-‘

KINETIK

Mardi ou jeudi,de 18 ha19 h

Accessible a tous, ce cours vise a sculpter le corps en
sa totalité avec des mouvements simples et efficaces
pour un entrainement complet et efficace.

Durée de la session : Semaine du 12 janvier au 10 avril
(relache du 2 au 6 mars)

Entraineur : Josée Cayer (Kinétik Gym)

Lieu : Centre communautaire

Tarifs : 1 cours: 90 $ + taxes | 2 cours : 140 $ + taxes

INSCRIPTIONS OUVERTES
JUSQU'AU 8 JANVIER 2026

Numérisez le code QR

Mardi, de 19 h15a20 h 15

Venez danser et vous amuser tout en brllant des
calories au rythme de musiques latines. Ce cours vous
propose des chorégraphies simples et faciles a
reproduire. Si vous aimez les ambiances enflammées et
dansez, ce cours est pour vous! Il s'adapte a tous les
niveaux de condition physique et est facile a suivre.

Durée de la session : Semaine du 12 janvier au 10 avril
(relache du 2 au 6 mars)

Entraineur : David Tidus (Kinétik Gym)

Lieu : Centre communautaire

Tarif : 90 $ + taxes

r

@

PPCTTY
EEEEES

Lundi,de177h30318h300u18h45a19 h 45
Mercredi, de177h30a18 h300u18h 45a19 h 45

Durée de la session : Semaine du 12 janvier au 10 avril
(relache du 2 au 6 mars)

Professeure : Sarah Deschamps (SAKURA YOGA)
Lieu : Bibliotheque, au 2¢ étage

Tarif : 90 $ + taxes



RELACHE SCOLAIRE

Camp de jour

Inscrivez votre enfant a une semaine de reldche scolaire
remplie de plaisir, d'activités variées et de jeux extérieurs!
Retrouvez vos animateurs préférés de I'été pour une semaine
dynamique et amusante.

Quand : du 2 au 6 mars

Ou : Centre communautaire
Inscriptions : Résidents : du 12 janvier, 9 h au 27 février

Non-résidents (places restantes) : du 16 février, 9 h
au 27 février

Les places sont limitées, faites vite!

Pour toutes questions :

Laurence Hyland
Coordonnatrice loisirs, sports, culture et vie communautaire
450 427-3050 poste 222 | loisirs@sainte-martine.ca

Numérisez le code QR pour tout

savoir sur la semaine de relache

et l'inscription.

~—7

Programme d’accompagnement
Vous avez un enfant ayant un handicap ou des besoins

particuliers?

La Municipalité offre un programme d'accompagnement
afin de favoriser l'intégration de votre enfant aux
activités réguliéres du camp de jour.

Pour toutes questions :

Laurence Hyland

Coordonnatrice loisirs, sports, culture et vie communautaire

450 427-3050 poste 222 | loisirs@sainte-martine.ca

Pour obtenir plus d'information ou soumettre
une demande, veuillez remplir le formulaire
accessible via le code QR ci-dessous, et ce,
avant le 1*"mars 2026.




Patin libre
LUNDI 2 MARS ET MERCREDI 4 MARS, DE 9 H A MIDI

Durant la semaine de relache, profitez des périodes de patin libre offertes
gratuitement par la Municipalité! Venez patiner avec nous et passer un moment
agréable sur la glace, entre amis ou en famille!

Ou : Centre sportif régional des Copains - Complexe DUCO %

ACTIVITES A LA BIBLIOTHEGUE

La bibliothéque étend ses heures d’ouverture
pour la semaine de relache scolaire!

La bibliotheque sera ouverte du lundi au mercredi de 9 h a 17 h, ainsi que le jeudi de 9 h a 20 h.

L L Projection du film Coco Ferme
Comédie, Général, 87 minutes

MARDI 3 MARS, 13 H

Max, un entrepreneur de 12 ans, se voit forcé de fermer son entreprise opérée
de son garage et de déménager avec son peére dans un village perdu en
campagne. Quand Max fait la découverte de poules dans la vieille grange
abandonnée de son cousin Charles, il y voit une opportunité de se lancer en
affaires. Les deux acolytes unissent leurs forces a celles d'Alice, une jeune
Youtubeuse reconnue pour ses vidéos maraichers, et se lancent dans la création

d'une ferme de 500 poules pondeuses.

Pop-corn, jus et café seront servis gratuitement!

Ou : Bibliotheque, 2e étage

Journée de jeux de société avec Média du jeu
JEUDI 5 MARS, DE 13 H A 19 H 30

La bibliothéque vous invite a participer a une journée de jeux de société
animée par Média du jeu. Vous pourrez y découvrir une bibliotheéque mobile
regroupant plus de 20 jeux, incluant plusieurs nouveautés pour tous les dges
et tous les niveaux.

Une belle occasion de partager un moment ludique et convivial en famille ou
entre amis.

Ou : Bibliotheque, 2e étage

Une expérience a ne pas manquer durant la Semaine de reldche!




Bibliothéeque

BIBLIOTHEQUE

PROGRAMMATION  [Seiriawensmiss o |

PES ACTIVITéS Numérisez le code QR

pour vous Inscrire.

Venez vivre une expérience unique ou lecture et
animaux se rencontrent!

Les enfants auront la chance de lire et d'interagir avec
des amis a quatre pattes, tout en développant leur
confiance et leur plaisir de lire.

Cette activité est réservée aux enfants qui se sentent
a l'aise avec les chiens et qui n'ont pas d'allergies.

Atelier pourles 3a 5 ans
DIMANCHE 25 JANVIER, DE 10 H 15 A 10 H 45

Venez découvrir le langage canin, tout en stimulant la communication et en développant les bases de la lecture
de fagon amusante et interactive — une belle occasion de partager un moment complice avec votre enfant!

La présence des parents est obligatoire.

Atelier pour les 6 a 12 ans
DIMANCHE 25 JANVIER, DE 11 H A MIDI

Venez découvrir le plaisir de lire accompagné d'un chien! La présence rassurante de I'animal favorise la confiance,
la concentration et le gott de la lecture — une méthode reconnue qui fait ses preuves depuis longtemps.

La présence des parents est recommandée.

Ou : Bibliotheque, 2¢ étage

Inscription obligatoire — Faites vites les places sont limitées
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Bibliotheque

BIBLIOTHEQUE

)k Les matinées de Guylaine avec
= Actions Familles
LES MATINEES DE GUYLAINE

~ LES JEUDIS 22 JANVIER, 26 FEVRIER ET 26 MARS, DE9H 15 A11H
teliers parents-enfants pour les 0-5 ans
Participez a trois ateliers parent-enfant concus pour les tout-petits de

Oa5ans.

Divers themes seront abordés en discussion, comme les bienfaits du jeu
libre, le temps de qualité en famille ou la gestion des écrans, le tout
accompagné d'activités ludiques.

Inscrivez-vous au plus tard a 12 h, le mercredi précédent l'activité, en
téléphonant au 450 427-1576.

CONFERENCE

Les vins de Bordeaux
JEUDI 5 FEVRIER, DE 19 H 30 A 21 H 30

Presque tous les Québécois ont déja dégusté un Bordeaux... mais
connaissez-vous vraiment cette région légendaire? Berceau des
cépages emblématiques — cabernet sauvignon et merlot pour les

rouges, sauvignon blanc pour les blancs — Bordeaux est célebre dans

le monde entier pour ses vins d'exception.

Lors de cette conférence animée par le Duc du Vin, partez a la

découverte du terroir bordelais, explorez ses cépages et comprenez
les distinctions entre la rive droite et la rive gauche de la Gironde. Un
véritable voyage au cceur des vins de Bordeaux vous attend!

Lieu : Bibliothéque, 2¢ étage
Tarifs : Résidents : 25 $ + taxes | Non-résidents : 50 $ + taxes

Activité sur inscription : 12 places disponibles - 18 ans et plus!

FEVRIER : mois de 1'histoire des noirs
JEUDI 19 FEVRIER, DE18 HA 19 H 30

A l'occasion du Mois de I'histoire des Noirs, participez a un atelier unique
de confection de chekeré, un instrument de percussion traditionnel
d'Afrique de I'Ouest.

Fabriqué a partir d'une calebasse séchée et de perles de bois, le chekeré
produit des sons fascinants quand on le secoue, le tourne ou le tape.

Une activité interactive et ludique, idéale pour tous les dges!

Lieu : Bibliotheque, 2° étage

Activité sur inscription : 12 places disponibles — Inscription obligatoire
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Bibliothéeque

Café Tricot-Thé

La bibliothéque souhaite relancer
I'activite!

La bibliothéque souhaite remettre sur pied son Café

Tricot-Thé, un moment chaleureux pour les passionnés
de tricot et de crochet.

Vous aimez échanger des idées, partager vos savoir-
faire ou simplement jaser autour d'un bon café ou d'un
thé? Cet espace convivial est pour vous!

Intéressé-e? Communiquez avec nous dés maintenant :

Rachel Dessureault

Coordonnatrice bibliothéque et culture
450 427-3050, poste 243
coordo.biblio@sainte-martine.ca

Restez a I'afflt : une fois que le groupe sera formé,
les détails des rencontres seront diffusés sur notre
site web et nos réseaux sociaux.

Nouveauté dés le 6 janvier!
Biblio lounge

LES MARDIS ET JEUDIS, DE MIDI A 13 H 30
Besoin d'une pause sur I'heure du diner?

Passe a la bibliotheque pour relaxer, écouter ta musique
avec tes écouteurs, jouer a des jeux de société, feuilleter
des magazines ou juste profiter d'un coin tranquille.

Café, thé et chocolat chaud gratuits sur place!

Aucune inscription, aucun stress — viens quand tu veux,
seul-e ou avec des amis. Un espace calme et accueillant,
pour décrocher un peu.




Bibliotheque

formulaire en ligne.

Pour nous partager vos coups de ceeur, adressez-
vous au comptoir de prét ou remplissez le

FEVRIER : le mois coup de cceur... des lecteurs

Le mois de février est le mois Coup de cceur, une initiative de I'Association des
bibliotheques publiques du Québec. Cette année encore, on veut mettre de
I'avant vos suggestions. Nous vous invitons dés maintenant a partager vos lectures
coup de coeur parmi les titres de notre collection. Vos recommandations seront
mises en avant sur un présentoir tout au long du mois de février.

JARDINS SECRETS
de l'artiste Anick Boulet

JUSQU'AU 20 DECEMBRE

L'artiste multidisciplinaire Anick Boulet vous présente des
tableaux inspirés de la nature sauvage et de son caractere
indomptable et authentique. Elle met l'accent sur la
vitalité de cette nature, ainsi que sur les motifs qu'elle
crée.

Elle nous invite a se recueillir et se ressourcer dans ses
jardins secrets.

Pour en savoir plus sur l'artiste

7 e

RENAITRE DE SES CENDRES
de l'artiste Isabelle Langlois

DU 12 JANVIER AU 31 MARS

Inspirée par son expérience en maison d'hébergement,
Isabelle Langlois présente Renditre de ses cendres, une
exposition qui explore la métamorphose intérieure
féminine. A travers des formes fragmentées, des collages
et des symboles méditatifs, elle célébre la résilience, la
force et la capacité de se reconstruire apres I'épreuve.

Ses ceuvres, véritables hommages a la transformation,
rappellent que méme dans les cendres, une étincelle
subsiste, préte a raviver la lumiére. Bacheliére en arts
visuels et éducatrice spécialisée, Isabelle partage son
temps entre sa passion pour l'art et
son engagement auprés des femmes,
unissant ainsi création et humanité.

Pour en savoir plus sur l'artiste

BIBLIOTHEQUE
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3 Actions familles ¢

ACTIONS FAMILLES

Vous étes peut-étre éligible d recevoir un
panier de Noél.

niquez avec nous pour évaluer votre
admissibilité.

u@fi *Avant le 18 décembre 2025
E p £ , §

SO

LE CERCLE DES
FERMIERES

@6FQ

YOGA - EN COLLABORATION AVEC LE CFQ

Rejoignez-nous pour la session de yoga
d'automne animée par la professeure Danielle
Laplante

Deux types de cours sont offerts :
+ Yoga au sol : Mercredi,de 9 ha10 h 30

+ Yoga avec chaise : Mercredi, de 10 h45a12h 15

Durée : du 14 janvier au 27 mai
Lieu : Centre communautaire

Tarif : 10 S, payable a chaque cours*
* Carte de membre obligatoire - disponible au coit de 35 $

Pour plus d'informations ou pour vous inscrire :
Johanne Gadoury | 450 445-3046

G /—\[—4 CENTRE D'ACTION BENEVOLE
g

/DU GRAND CHATEAUGUAY

UNE NOUVELLE IMAGE POUR UNE NOUVELLE
ETAPE!

Nous avons le plaisir de vous dévoiler notre toute
nouvelle image de marque.

Pourquoi ce changement? On se réinvente! Parce
que nous avions envie d'une nouvelle identité visuelle
plus vibrante, plus actuelle, plus... NOUS!

CENTRE
} D’ACTION
; BENEVOLE

REJOIGNEZ NOTRE EQUIPE DE BENEVOLES!

Le Cendre d'action bénévole du Grand Chateauguay
est a la recherche de personnes dynamiques pour
assurer l'accueil a la réception.

Vous aimez le contact humain, vous étes organisé(e)
et vous avez quelques heures a offrir chaque
semaine? Votre sourire et votre écoute sont précieux
pour orienter nos usagers et créer un environnement
chaleureux des leur arrivée.

Faites partie d'une équipe engagée et contribuez
concrétement a votre communauté!

Pour plus d'informations : appelez-nous au
450 699-6289 ou numérisez le code QR.




Nos organismes

COMITE
MIEUX VIEILLIR

DINER DE L'AMITIE INTERGENERATIONNEL -
THEMATIQUE TEMPS DES FETES

Jeudi 18 décembre, dés 11 h

Envie de partager un bon moment autour d'un repas
gratuit dans une ambiance chaleureuse ? Rejoignez-
nous pour notre diner de I'amitié intergénérationnel sur
le theme du temps des Fétes!

Lieu : Centre communautaire

Pour les citoyens de Sainte-Martine et Saint-Urbain-
Premier en compagnie des éléves du Programme
Citoyens du monde de I'Ecole Sainte-Martine et les
bénévoles du Comité mieux vieillir.

Pour plus d'informations ou pour vous inscrire : appelez-
nous au 450 699-6289 ou numérisez le code QR.

\> ol ¥ 0,
=
METTEZ DU CEUR DANS NOS CASSEROLES ET

LIVRAISONS!

Le Comité Mieux Vieillir agrandit sa popote roulante
pour la Municipalité de Sainte-Martine et la Municipalité
de Saint-Urbain-Premier, avec une nouvelle plage
horaire les vendredis!

Nous cherchons des bénévoles :

« Aide-cuisiniers : Aidez a préparer des repas pour
les personnes agées, malades ou vulnérables.

- Livreurs : Livrez des repas et apportez un sourire a
chaque porte.

Devenez bénévole dés aujourd'hui
450 699-6289 | www.cabchateauguay.org

LA MAISON DES
JEUNES L'ENTRACTE

g

L'(Qntracte

AUTOFINANCEMENTS - BOUTEILLE-O-THON
Samedi 10 janvier

Durant la période des Fétes, pensez a nous et gardez
vos bouteilles et cannettes!

Le 10 janvier prochain, entre 10 h et 17 h, les jeunes —
identifiés par les couleurs de la MDJ — ainsi que les
bénévoles passeront de porte en porte pour recueillir
vos canettes et bouteilles consignées.

Le secteur du village sera desservi lors de cette édition.
Veuillez noter que le secteur campagne, la route 138, le
chemin de la Beauce et la rue Hébert seront desservis
lors du prochain Bouteille-o-thon, prévu en juin.

L'argent amassé servira a financer les activités de la
Maison des jeunes. Merci de soutenir nos jeunes et de
croire en leur engagement!

Saviez-vous qu'il est également possible de venir
déposer vos cannettes et bouteilles directement a la
MDJ? Passez nous voir le 10 janvier pour y déposer vos
contenants consignés, ou a tout autre moment durant
nos heures d'ouverture.

D'ici 13, la Maison des jeunes vous souhaite de joyeuses
Fétes et une année 2026 remplie de santé, de bonheur,
de beaux projets et d'amour!

PASSE NOUS VOIR!

Nous sommes situés au sous-sol de la bibliothéque
municipale de Sainte-Martine, au 164, rue Saint-Joseph,
accessible par la porte du coté.

Heures d'ouverture réguliéres :

+ Mercredi et jeudi: 15h 30a21h
* Vendredi:15h30a22h
+Samedi:15ha22h

Pour nous joindre : 450 427-0969

NOS ORGANISMES
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.ngﬁuignolée B
de Sainte-Martine ' ..‘ .

Nous sormmes de retour cette année pour venir en aide aux ¢
familles de notre communauté dans le besoin!

Voici comment vous pouvez faire une différence:

Dons en argent | Jusqu'au 21 décembre

Les dons en argent sont essentiels, car ils permettent d'offrir une plus
grande variété de produits essentiels adaptés aux besoins des familles.

Pour plus dinformations sur les difféerentes fagons de faire un don en
argent ou par chéque, numeérisez le code QR.

Porte-da-porte | Dimanche 14 décembre, dés 10 h 30

Toute la journée, des bénévoles des Chevaliers de Colomb passeront de porte en porte dans
les résidences de Sainte-Martine pour recueillir les denrées non périssables et les dons en
argent.

Il sera également possible de déposer vos dons au Centre communautaire avant 14 h le
méme jour.

Familles dans le besoin, comment demander de I'aide?
Si vous traversez une période difficile, il se peut que vous soyez éligible a de I'aide alimentaire.

Pour se faire, contactez Actions Familles (450 427-1576) au plus tard le 18 décembre. Les
paniers seront remis le 22 décembre.

Mami/ aZa uof re ﬁéwérm i/ZL ¢!

ECOCENTRE

75, rue Saint-Joseph
Sainte-Martine (Québec) JOS 1VO
Téléphone: 450 427-3050, poste 224

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE

164, rue Saint-Joseph

Sainte-Martine (Québec) JOS 1VO
Téléphone : 450 427-3050, poste 242
biblio@sainte-martine.ca

MAIRIE

3, rue des Copains
Sainte-Martine (Québec) JOS 1VO
Téléphone : 450 427-3050
Télécopieur : 450 427-7331
info@sainte-martine.ca

Estival :

www.sainte-martine.ca
0 MunicipaliteSainteMartine

Heures d'ouverture :
Lundi au jeudi: 8 h 30216 h 30
Vendredi: 8 h30a12 h 30

Heures d'ouverture :
Mardi:9ha17h
Jeudi:12ha20h

Samedi et dimanche:10 ha15 h

(du 1" avril au 31 octobre)

Mercredide 14 h a18 h

Samedide 8 h30a12h 30

Hivernal :

(du 1°" novembre au 31 mars)

Un mercredi sur deux de 14 h a18 h

Un samedi sur deux de 8 h 30 a12 h 30

CENTRE COMMUNAUTAIRE

SAINT-JEAN-BAPTISTE ET DESJARDINS

13, rue Ronaldo-Bélanger, Sainte-Martine (Québec) JOS 1VO

Réservations : 450 427-3050 ou info@sainte-martine.ca




